Compléments au cours sur la conscience et I'incorient
L’inconscient dans I'action et dans la perceptionedon Bergson et Husserl

L’inconscient dans I'action selon Bergson :

Est-ce que j'ai toujours conscience de ce queige aand je le fais ? Spontanément, on a
envie de dire oui : si je me leve tout a coup & gum’en vais en vous laissant la, on voit mal
comment je pourrais le faire sans m’en apercevoir.

Et pourtant, ce n’est pas toujours le cas. Giyg choisis de faire quelque chose, alors mon
action est consciente, mais le probléme c’est qu’arest pas toujours en train de choisiy
justementlUne action, ca ne désigne pas forcément une décisijue je prends de faire un
coup d’éclat Bien souvent, une action, c’est quelque chodeedeicoup plus simple, qui
n’exige pas la consciencsi vous étes attentifs a vous-mémes, vous verrezequous faites
sans cesse des choses sans vous en apercevoir,eapsendre conscience

Lisons le texte de Bergson, qui va nous en appeegpldis sur ce sujet.

Quarrive-t-il quand une de nos actions cesse @'§hontanée pour devenir automatique ?
conscience s’en retireDans I'apprentissage d’'un exercice, par exenmqas commengons par
étre conscientsde chacun des mouvements que nous exécutons, quéilceient de nous, parce
gu’il résulte dune décision et implique un choix; puis, & mesure gque ces mouvement
s’enchainent davantage entre eux et se déternphentmécaniquement les uns les autres, not
dispensant ainsi de décider et de cholgiconscience que nous en avons, diminue et disptra
Quels sont, d’autre part, les moments ou notreatense atteint le plus de vivacité ? Ne sont-ce
pas les moments de crise intérieure, ou nous Inéséntre deux ou plusieurs partis a prendre,
nous sentons que notre avenir sera ce que nousn@&tait ?Les variations d’intensité de notre
conscience semblent donc bien correspondre a la s plus ou moins considérable de choix
ou, si vous voulez, de création, que nous distniBugur notre conduite. Tout porte a croireillqgu’
en est ainsi de la conscience en général.

Bergson (1859-1941),énergie spirituelle

Il va montrer qudn n’a pas toujours conscience de ce qu’on faiet va étudier deux cas : le
passage de la conscience a l'inconscieneelepassage de I'inconscience a la conscience

Le premier cas, c’est celui lautomatisme. Automate, cela veut dire ce qui se meut de soi-
méme. L’automatisme, c’edbnc I'action qui se produit d’elle-méme, sans qugai besoin
d’en avoir conscience

Quand une action devient automatique, on cesseay@in conscience, on agit sans y penser.

Pensons a des expressions courantes : quand guekit mal, commet une erreur, on lui
dit : « mais ol as-tu la téte ? », ou encore « tu n’esga ce que tu fais »Ca veut bien dire
gu’il agit sans étre présent a ce qu'il fdine pense pas a ce qu'il fait, il ne s’en rend [ga
compte car son esprit est ailleursSon action n’est pas accompagnée de savoir, ell@st
pas consciente

L’action est totalement automatique, mécaniquer Poendre une image, on pourrait dire
gu’on agit souvengn pilotage automatique



Ex : guand on se gratte machinalement, on n’esepdsain de penser « je suis en train de me
gratter actuellement ». Pendant toute la journées vespirez, mais vous ne vous dites jamais
gue vous étes en train de respirer, vous n'y pepasz

Quelles sont ces actions inconscient&e8 actions automatiques Bergson ne prononce

pas ici le mot d’habitude, mais c’est bien de cgla s’agit.

Quand jail’habitude de faire quelque chose, je la fais sans plus ggreha plupart des nos
actions sontépétitives, on fait la méme chose tous les jours, donc on n’duys besoin d'y
penser.

Ex : je me prépare machinalement un café, le metijg le bois machinalement. Je ne me dis
pas « tiens, et si je me préparais un bon caf§&@ &t me dis pas, sortons le café, prenons une
dose, mettons la dans la machine, maintenant souios tasse, remplissons la d’eau et
versons le contenu de I'eau, attendons que la maduit préte, puis appuyons sur le bouton
pour faire couler le liquide ». Et pourtant, jesfédutes ces choses.

Je me douche machinalement, sans me dire, dosohaue et le froid, commengons par

laver le haut, et maintenant les pieds, et maimtigmaenons le champoing pour nous laver les
cheveux.

On fait cela en pensant totalement a autre chames’est pas du tout a ce qu’on fait et on
pense plutbt a ce qu’on va faire aujourd’hui

Ensuite on met nos chaussures et on fait des lacktst une opération complexe, qui a
plusieurs étapes, mais on le fait sans y penser.

On part au lycée et on parcourt des rues sanstareson chemin, sans faire attention a la
direction qu’on prend.

C’est ce que dis bien I'expression courametro, boulot, dodo> une vie mécanique dont
nous sommes totalement absenParce qu’au fondette vie la n’a plus besoin de nous, elle
fonctionne en roue libre.

Pourguoi est-ce qu’on cesse d’avoir conscience de gu’on fait ?

Pour une raison simpleon a plus besoin d’en avoir conscience, donc la cmence se
tourne vers autre chose plus intéressantne fois I’habitude acquisg n’ai plus besoin
gue la conscience reste pour piloter, pour guider on action en faisant des choix, en
prenant des décisions

Quel este rble de la conscience dans I'action : choisirégider : la conscience décide de
faire telle chose plutét qu’une autre Maison n‘a pas besoin de choisir en permanence,
une fois suffit. Une fois que j'ai décidé que cette année jitaiss les matins au lycée, alors
je n’ai plus besoin de le décider tous les matiogc je n’ai plus besoin d’en avoir
conscience, donc j'y vais mécaniguement, sans N

L’habitude annule la conscience

Bergson donne un autre exemple que I'habitudet cidai del’exercice. Apprendre un
exercice, c’est commencer par avoir conscience degions, et ensuite elles deviennent
inconscientes

Ce qui est intéressant avec cet exemple, c’eshquod quec’est une bonne chose de ne pas
avoir conscience de ce qu’on fajic’est important pour que I'action fonctionne bien

Exemple : une activité sportive ou artistique, abut on a conscience de ce qu’on fait, et
I'entrainement répétitif vise a perdre cette camsee : le pianiste génial fait du piano sans
avoir conscience de ce qu'il fait, il n’est pa®atif au moindre geste de ses doigts, sinon il ne



pourrait pas jouer aussi vite et aussi bien. Geatement le pianiste débutant qui a
conscience de chaque action, qui pense a tout'itéagi mais du coup il joue mal.

Méme chose en sport : les sportifs on acquit deé®habitudes, ils agissent quasi
instinctivement sans avoir conscience de chacuautanouvement_a conscience, ici,
empéche d’agir. Essayez d’avoir conscience de tdes mouvements que vous faites
guand vous marchez : le résultat est que vous allepus arréter de marcher

Pour marcher, il faut ne pas avoir conscience qu'omarche.

Méme chose pour le vélo : les enfants qui apprereergélo ont du mal au début car leur
conscience est éveillée a chaque mouvement deggmlthaque déséquilibre. Le résultat,
c’est qu’ils tombent du véld&elui qui fait bien du vélo en fait sans y penserles
déséquilibres se rééquilibrent sans y per&ierous commencez a prendre conscience du
mouvement de pédale, alors vous ne pouvez plus pésta

Ca veut dire queour agir, il est trés utile de ne pas pensede ne plus avoir conscience de
ce gqu’on fait. Pour bien écrire le francais, iltfappliquer les régles de grammaire sans en
avoir conscience. Si vous devez sans cesse preodseience des regles de grammaire que
vous utilisez, vous allez prendre un temps fou gauire. C’est ce que font les enfants au
primaire, parce qu’ils sont en train d’apprendézére.

Méme chose pour la méthode de la dissertationpitalevenir automatique.

Méme chose pour celui qui apprend a conduireaitldttention a tout, mais bien conduire,
c’est étre capable d'utiliser les pédales, le vipleimanger de vitesse, contréler la vitesse,
surveiller les rétroviseurs, de maniére inconseieeh pensant a autre chose.

La conscience empéche d’agir de maniére efficadgne petite histoire parle de cela dans
Les trois mousquetairasAlexandre Dumas. Porthos est grand, fort et e Ipéte, on dit de

lui qu’il n’a jamais pensé de sa vie. Alors unesfibimet une bombe dans un souterrain pour
la faire éclater. Il allume la meche et il se sauve

Mais en courant il se met a penser pour la prenicgsede sa vie : il se demande comment il
fait pour mettre un pied devant l'autre. Le rédudtst que pensant a ca, il s’arréte de courir, |l
ne peut plus. Le souterrain explose et il meudsrLa premiére fois de sa vie qu’il a pense,
Porthos en est mort.

L’action suppose donc I'inconscience. L'inconsciergst indispensable a I'action

Ca parait bizarre parce que spontanément, on amai de dire que pour bien agir, il faut
étre attentif a ce qu’on fait. En fait, c’est lentm@ire, il ne faut pas étre atten®four exceller
dans un domaine, il faut désapprendre a penser.

Il faut seulement avoir conscience au début, et emite on s’en débarrasse

Par exemple, la premiére fois que jai utilisé machine a café, j’ai eu besoin de la
conscience pour apprendre a m’en servir. La prenf@s que j'ai noué mes lacets, méme
chose. La premiére fois que je suis venu au lyaésiail a fallu étre attentif pour trouver mon
chemin. La premiere fois que je fais du vélo odedeoiture, méme chose. Ensuite, on se
débarrasse de la conscience car elle est inutile.

On voit donc quéa conscience est un pouvoir de choix, de décisi@auytrement dit la
conscience, c’est la liberté humaind?ourquoi I’'homme est un étre libre ? Parce que
c’est un étre conscient.

La premiere fois qu’on fait quelque chose, on dbitisir, décider de le faire, et ensuite, on
n’a plus besoin de décider a chaque fois donchaaence s’éteint.

C’est lepremier mouvement, de la conscience a l'inconscient



Mais Bergson n’en reste pas |3, il faut aussi éngre dans l'autre sende I'inconscient a la
conscience. Dans quelles circonstances est-ce qumand conscience de ce qu’on faisait
de maniére inconsciente ?

C’estquand l'automatisme n’est plus possible, parce quima de nouveau besoin de faire
un choix, de prendre une décisionMon action inconsciente fait face a un problequeslque
chose qui en marche pas, et donc elle réveilleanaaience qui doit reprendre le contréle de
I'action. Un peu comme un pilotage automatique diuion qui tout a coup avertit le pilote
gu’il y a un probléme : ca réveille le pilote quyt étre était en train de dormir, et il reprend
le contréle.

L’'action automatique fait face a un obstacle, ell@’est plus efficace

Ex : ma cafetiére est en panne, rien ne coulemiod, action automatique ne peut plus rien
faire, ca réveille ma conscience et je vais de saupenser a ce que je fais : je vais chercher
comment résoudre ce probleme, je vais inspectarafediere pour voir ce qui cloche.

De méme sous la douche, tout a coup il n’y a pleaudchaude : I'eau froide réveille ma
conscience ! Je prends de nouveau consciencegleege fais car il va falloir que je prenne
une décision pour résoudre le probleme.

La chaine de mon vélo saute : tout a coup je prdedsuveau conscience gue je suis en train
de faire du vélo car je reprends le contrdle elojs choisir quoi faire.

La conscience, c'est donc la faculté du choix, cida liberté.

Que conclure de cette analyse ? @usque nous agissons, nous n‘avons qu’une
conscience tres partielle, trés limitée de ce queus faisons. L'action consciente est
toujours environnée d’'une multiplicité d’actions inconscientes, qui restent dans
'obscurité.

Du coup,méme si on montre comme on |'a fait que la consciea est certaine, qu’elle ne
peut nous tromper, on voit pourtant qu’elle n’est q'une connaissance limitée de ma
propre action, donc de moi-méme.

Maintenant, on peut répondre daeconscience n’est pas seulement action, elle agssi
une perception du monde. Est-ce que la conscienceegl’on prend des choses dans la
perception est-elle aussi une connaissance partellimitée ?

L'inconscient dans la perception du monde et dergane selon Husserl :

Il y a aussi de I'inconscient dans la perceptinn’ai pas conscience de tout ce que je
percois. Il faut différencier percevoir et s’aperc&oir. S'apercevoir de quelque chose, c’est
en prendre conscience. La perception peut étrecmrie ou pasklle est consciente
seulement quand je m’apercois que je percaisnais ca n’'est pas toujours le cas, et surtout,
je ne peux m’'apercevoir que d’une petite partie sdament de ce que je percois

Je ne peux avoir conscience que d’une partie limiééde mes perceptiondci aussija
connaissance que jai de moi-méme, de ce qui se paslans mon esprit est limitée, elle

est partielle, car je ne peux pas tout saisir en mé@ temps.

On va lireHusserl pour expliquer ce que ca veut dire a partir d’epi@s

Quand je percois au sens propre du mot, c’esteagliland je m’apercois, quand je Ssuis
tourné vers l'objet, par exemple vers le papietgjeaisi comme étant ceci ici et maintenaat.



per-ception est une ex-ception, une extraction. Touwce qui est percu se détache sur un
arriere-plan d’expérience. Tout autour du papier sont des livres, des crayan encrieretc ;
eux aussi sont « percus » d’'une certaine facomrteffa a la perception, situés dans le champ c
vision ; mais tout le temps que je suis tourné Vengapier je ne suis nullement tourné dans leL
direction pour les saisir. lls apparaissaient séme extraits, posés pour eux-mémeésute
perception de chose possede ainsi une aire de pgriens formant arriére-plan. Cette aire
implique que cette premiere perception puisse sidrtaines modifications que nous caractérisor
comme une libre conversion du regard de la conseieuni se détache du papier d’abord regard
pour se porter sur les objets qui apparaissaigat alé§paravant et on avait par conséquent ur
perception inconsciente, implicite ; aprés la cosw®m du regard, ces objets accedent a |
conscience explicite, ils sont percus attentivemBattous les vécus on doit dire que ceux qui
sont conscients sont cernés par une « aire » de uednconscients le flux du vécu ne peut
jamais étre constitué de pures consciencessence du flux du vécu chez un moi conscient
implique que la chaine ininterrompue des vécus soitonstamment cernée par une zone
d’'inconscience toujours préte elle-méme a se convertir dansddarde la conscience, comme
réciproquement de la conscience en inconscience.

Husserl (1859-1938)dées directrices pour une phénoménolpgi& 35.

Dans la conscience, nous avons en permanence ampaotha I'intentionnalité et le regard
spirituel de [lattention s’oriente tantdt sur «icec tantdt sur « cela».l appartient
irréductiblement a I'essence de la conscience queut acte ait son horizon d’obscurité que
tout accomplissement d’acte sombre dans I'obscdgtlors que I'attention se tourne vers autr
chose. Dés que le regard de la conscience se détdarlui, I'acte subit une mutation et péneétre
dans un horizon vague. Par principe, la conscipeog pénétrer pour les vivre dans tous les véct
intentionnels inaccomplis (au sens déterminé dimsceents, de non-éveillés), il peut apporter |z
lumiére de la conscience éveillée dans les vécusrgusombré a l'arriere-plan, qui ne sont plus
accomplis, et pourtant la conscience ne regne gas accomplissement d’acte, dans I'attentior
proprement dite.

Husserl (1859-1938)dées directrices pour une phénoménolodies 26.

Souvenez-vous de ce qu’on avait appris en lisamtesde: toute conscience est conscience
de quelque chose, la conscience est une visée, aiie un objet, elle est un rayon ca peut
étre percevoir, imaginer, se souvenir, juger, ceoicevouloir, etc. mais a chaque fois la
conscience vise un objet dont elle a conscienast@Ce qu’on appelléntentionnalité de la
conscience.

Simplementgcette conscience n’est jamais totale, compléte,eltst environnée par de
l'inconscient.

Le texte de Hussevla prendre I'exemple de la perception mais pour maner que cet
inconscient concerne toute la conscience, pas senént la perception

Il prend I'exemple de la perception d’'un papiere dieuille blanche sur son bureau au moment
ou il est en train d’écrire son livre.



Qu’est-ce que c’est, percevoir ce papier ? Quapeleois ce papier, est-ce que je ne percois
gue cela ? En fait, non, si on est attentif, omavguon ne peut jamais percevoir un objet

de maniére parfaitement isolée des autres objetSi je regarde un éleve dans cette classe,
alors forcément je vois aussi les éléves qui sadté de lui, ou juste derriére lui, et pas
seulement des éléves mais aussi la table, la chaisel...

De méme dit Husserl, quand on percoit le papiepamgoit autour de lui le bureau, I'encrier,
des crayons, des livres, etc. On les percoit enartémps que le papier, on percoit tout ca
ensemble. Mais est-ce qu’on les percoit de la mégun ?

Non ! Dans cet ensemble d’objet pergus, il y en a un gse distingue, qui n’est pas pergu
comme les autres, qui est placé au centre de ma peption. C’est le papieril est au
premier plan de ma conscience, alors que les autreent a I'arriere plan. Il est au centre,
les autres sont a la périphérie. On pourrait dire ecore qu'il est clair, alors que les

autres sont obscurs. En fait, c’est lui I'objet querise ma conscience, c’est de cet objet
dont elle a conscience, pas des autres, qui restemtonscients Je suis entierement tourné
en pensé vers le papier, c’'est de lui que je m’pecpas de I'encrier, des crayons ou du
porte-plume. C’est ce que dit Husserl quand ibdi¢éla perception est une extraction :
prendre conscience d’'un de ces objets qui sont pers; c’est I'extraire de cet arriere plan
pour le mettre en valeur, au premier plan alors qudes autres restent derriere sans étre
saisis, sans étre extraits.

De méme, si je parle a un éleve je le mets au gregphkn de ma conscience, les autres restent
a l'arriere-plan.

On voit donc queuand on percoit, il y a un champ de perception, uarriere plan, une

aire, un halo, un horizon.Ce sont des métaphores qui disent toutes la mBoseccette
zone d’inconscience qui environne la conscienceg’qua un moment donné.

« Toute perception de chose possede ainsi undaperceptions formant arriere-plan »

Une fois ceci compris, Husserl va nous montrercpupeut changer. Ma conscience qui vise
un objet peut cesser de le viser et se mettrevésenun autre. On a dit qu’il y a un champ de
perception, et biela conscience, comme regard, comme rayon, parcouremme elle veut
ce champ dans un sens ou dans l'autre, en posant sordregatel objet puis sur tel autre.
Ex : je regarde d’abords tel éléve, puis tel aydtés encore un autre, etc. Je parcours
librement mon champ de perception.

Que se passe-t-il alors ? Mon regard se détacipapuier pour se poser sur un autre objet, par
exemple sur I'encrier.

Le papier ne cesse pas pour autant de m’appaifet percu, mais il passe a l'arriere-plan
et c’est I'encrier qupasseau premier plan, qui est extrait et mis en valeur pr mon

attention.

C’est de I'encrier dont j'ai conscience dans lacpgtion, et la perception du papier devient
inconsciente, elle se retire dans la zone d’obstule peux ensuite passer de I'encrier a un
crayon, ou bien revenir sur le papier.

Quand je surveille la classe, je passe libremamnt dleve a un autre, puis je peux revenir sur
le premier éléve que je visais.

Ce qui se passe, c’est gma perception se modifie : elle devient consciental bien cesse
d’étre consciente, je m’apercois d’elle, ou bien jeesse de m’en apercevair

Ce que va affirmer Hussed'est que ce n’est pas valable pour la perceptiorslement,
c’est valable pour la conscience en générale



De méme qu'’il y a un champ perceptif qu’on parcourtdu regard, il faut parler d’'un
champ de la conscience, que la conscience parcolibsement.

C’est ce gqu'il écrit a la fin du texte : il parle lux du vécu : cela désigme flux de la
conscience, I'écoulement des représentations : davait vu, la conscience est un flux de
VEecu qui passe, qui s’écoulentCe flux, c’est 'ensemble de mes vécus, c’esira-des
choses que mon esprit vit a un moment donné. EhHbissserl nous dit gqah ne peut pas
avoir conscience de tout ce qui se passe en nhoustre conscience de nous-méme est
partielle, limitée, exactement comme pour la percan qu’on vient d’analyser. On vit
enormément de choses en méme temps mais on ncapsEence de tout, on en a conscience
gue d’une petit partiean extrait, on met au premier plan une petite parte de ce qu’'on
vit, ca veut dire on en prend conscience, mais autode cette vie consciente, on vit
beaucoup de chose mais qui se trouve a l'arrieregqoh, dans une aire, un halo, un
horizon inconscient. Cette zone, c’est le champ d& conscience.

« De tous les vécus on doit dire que ceux qui sonscients sont cernés par une « aire » de
vécus inconscients ; le flux du vécu ne peut jan@édis constitué de pures consciences.
L’essence du flux du vécu chez un moi conscientliqup que la chaine ininterrompue des

Vvécus soit constamment cernée par une zone d'inigont®, toujours préte elle-méme a se

convertir dans le mode de la conscience, commepraguiement de la conscience en

inconscience. »

On a conscience de soi exactement comme on a cosisce des choses qu’on pergoit : on
parcourt librement un champ sans pouvoir le saisien totalité.

Prenons des exemples :

Quand on écoute quelqu’un, il peut y avoir du bt autour de nous, il n’y a jamais un
silence parfait. Ce bruit autour, on le percoitjsy@ourtant on n’en a plus conscience, c'est
un bruit de fond qui est passé a l'arriére plamregst attentif seulement a ce que nous dit la
personne qu’on écoute.

Mais de méme gu’on ne peut pas en méme temps erdargapier et le crayon, on ne peut
pas en méme temps écouter une personne et éamitaults de fond. On a aussi un champ
de perception sonore ou on met quelque chose augrplan.

Ca vaut aussi quarah imagine quandon se souvientOn ne ferme pas les yeux et les
oreilles pour autant, donc on a des perceptions toates les perceptions vont passer a
I'arriere plan ebn va seulement avoir conscience de ce qu’on imagirn@est cela que celui
qui imagine, on dit qu'il est perdu dans ses pemséeon fait des grands signes il ne nous
voit pas, on I'appelle et il n’entend pas. Touts perceptions sont passées dans l'aire
obscure d’inconsciente.

Un cours. Normalement, votre conscience doit wiseobjet qui est le sens de mes propos.
Mais vous pouvez parfois décrocher et vous metimgaginer des choses : ex : vous vous
imaginez votre week-end prochain : alors, les p#ioes visuelles et auditives de ce qui se
passe dans la classe passent a l'arriere plana lien des perceptions, mais inconscientes,
obscures.

Lire un livre :toutes les perceptions passent a I'arriere plan d@a conscience, dans
I'obscurité, et ce qui vient au premier plan, c’este que je suis en train d'imaginer



Méme chose quand je me souviens, qyanmense conceptuellementex : je fais un DS de
maths : je suis concentré sur mes maths et legpirns autour de moi, je n'y suis pas
attentif, elles passent a I'arriére plan, dansdbité.

Méme chose quand je regarde la télévision, jeatestif a elle, pas au reste.

Mais si je ne la regarde pas, je peux étre attardiftre chose, alors le son de la télé deviens
un fond sonore obscure que je n’écoute pas.> pgergois, mais si on me dit ensuite « qu’est-
ce qu’ils viennent de dire, 1a, a la télévision, fene pourrais pas répondre, parce que c’était
un fond inconscient.

Vous voyez dans tous ces exemples qu’on a jamaisiscience de tout ce qu’on vit, de

tout ce qui se passe en nous, mais que notre coescie est une zone restreinte, et que

tout autour, elle est cernée d’inconscience : leutk des vécus qui s’écoulent n’est jamais
gu’en partie conscient, et c’est méme une petite fée seulement.

Du coup,la conscience de soi n’est pas une connaissancesdieparfaite, elle est toujours
limitée, restreinte. Je n’ai donc jamais une parfae connaissance de ce qui se passe dans
ma vie, elle est toujours en grande partie obscure

Pour finir sur ce sujet on peut pensem& metaphoreutile pour retenir cette idée de
Husserl. C’est la métaphore de la lumiére et desbarité.
La conscience est comme une lumieprojetée sur les choses, un rai de lumiére dans
I'obscurité : c’est comme cela qu’il faut pensecltamp de la conscience : elle a un theme
lumineux au centre et un halo autour, un arrieegrplobscurité, et les objets sont d’abord
dans le noir, et la conscience les éclaire un anaiis pas tous en méme temps : un objet
apparait dans la lumiére, puis retourne dans |'otisc

La conscience est comme une lampe de poche allundéas I'obscurité. Le regard de
la conscience, I'attention, la visée de quelqueseho’est comme le centre lumineux du halo
de la lampe de pochka conscience, c’est une lumiére allumée dans I'ohsité de
'inconscience.Mais quand vous voulez éclairer les choses avige \@mpe de poche, vous
en pouvez pas tout éclairer en méme temps, vogsiézda lampe de poche dans une
direction, puis dans une autre, etc., et les chagparaissent puissent retournent dans le noir
guand vous braquez la lampe de poche dans unedingicdon.

La conscience est pareillgiendre conscience de quelque chose, c’est l'arraeha ce
fond d’inconscience qui cerne toujours ma conscier¢l'arracher a I'obscurité pour un
temps seulement, et en laissant le reste dans lérmo



